Radyoterapide
Palingen krem




Akut radyodermatit
Nasil iyilesir?
Palingen krem

radyo-oksidatif stresin neden
oldugu cilt bozukluklarini
ortadan kaldirir
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U.0.C Onkolojik Radyoterapi BUYUK METROPOLITAN
HASTANESI "Bianchi Melacrino Morelli Reggio Calabria”
da test edilmistir




Radyasyon tedavisi

hicreleri yok etmek igin iyonlastirici
radyasyon kullanan bir tedavidir.

Radyoterapi tedavileri, tiumo6r hicrelerine
maksimum zarar verecek ve ayni zamanda
cevre saglikli dokulara verilen zarari
sinirlandiracak sekilde planlanmaktadir.

Topikal dizeyde olusan yan etkileri en aza
indirmeye yonelik teknolojik yeniliklere
ragmen, ne vyazik ki bunlan ortadan
kaldirmak mimkin olmamaktadir, 6rnegin:

Akut radyodermatit
eritematoz lezyonlar, kizarikhik, yaniklar,
tahris ve siddetli formlarda kangrenoz
nekroz.




Raffaella Spagna, Nadine G. Grillone,
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Bu calismanin amaci, meme kanseri i¢in
radyoterapi alan hastalarda Palingen krem
kullaniminin akut radyodermatiti nasil
sinirladigint ve kortikosteroid kullanimini
nasil geciktirdigini dogrulamaktir.

Mart-Eylal 2019 arasinda adjuvan radyoterapi uygulanan on hasta
secilmistir. Calismaya kaydedilen hastalar 50 yasin Uzerinde ve
tiumuU patolojik evre T1-T2 NO olan meme kanseri icin konservatif
cerrahi gegirmisti.

Palingen ile topikal terapi, kremin ilk gunden itibaren ve
radyoterapi tedavisinin tim siresi boyunca memeye ginde ¢ kez
uygulanmasini icermektedir.

Cerrahi yaranin konsolidasyon siirecini kolaylastirmak igin
bir hastamiza radyasyon tedavisi oncesi krem recete edildi
(Img.1).

Akut dermal toksisite, Pathak kriterlerine gore haftalik olarak
degerlendirildi.
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Sonuclar:

Gozlemledigimiz tim hastalar, Palingen
kremiyle vyapilan tedaviden aninda fayda
gorduklerini belirtmislerdir.

Katilan 10 hastadan 1 hastada Derece O cilt
toksisitesi, 8 hastada Derece 1 cilt toksisitesi,
1 hastada Derece 2 cilt toksisitesi,
gozlemlenmistir. Derece 2 deri toksisitesi
gosteren hastada Bromelain ilavesiyle
mudahale edilmesi uygun gorualmustar.
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Resim. 1: Ameliyat sonrasi konsolide olmayan cerrahi yara
(5 / Temmuz / 2019)

Resim. 2: Palingen kremi ile tedavi sonrasi resim
(21 / Agustos / 2019)
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konsolide olmayan cerrahi yarasi olan hastada cerrahi yara
iyilesti (Img 2)

Palingen Krem, kizariklik onleyici ve yatistirici etkisiyle
iyilesme ve yeniden epitelizasyon siireglerini
desteklemistir (Resim 3 - 4)

Kani:

Verilerimiz, meme kanseri icin radyasyon tedavisi
goren hastalarda radyodermatit tedavisinde Palingen
kreminin kullanilmasini 6nermektedir.
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Bu brosiir sadece Praevenio Pharma sirketi icin diizenlenmistir




